
 

 
 

 
 

L’organisme VERS VOUS   
invite les aînés à une conférence gratuite 
donnée par une nutritionniste du CLSC 
sur la nutrition, la lecture des étiquettes 
 

Café et biscuits servis.  
Au plaisir de vous rencontrer ! 

 

QUAND : Lundi 29 mars 2010, 13h00 
 

OÙ : Centre Lajeunesse, 7378 Lajeunesse, local 101 

S.V.P. confirmer votre présence au 514-277-2469  

www.versvous.org 


